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AZ ÓRA FELÉPÍTÉSE

RÁHANGOLÓDÁS

MESE

BOLDOGSÁGCSIPET JÁTÉKOK

 5’

 20’

 10’

Módszerek és munkaformák: 
ráhangolás

Módszerek és munkaformák: 
Mesehallgatás, beszélgetőkör

Módszerek és munkaformák: 
tevékenykedtetés

Mesegyertya gyújtása, majd színházjegyek átadása egy jegyszedőnek (gyermek), mesepárnák 
elhelyezése a szőnyegen, nyugodt, szeretetteli légkör kialakítása a meséhez.

A mese élményszerű bemutatása után beszélgetőkört alakítunk a szőnyegen: 

• a héten, mi jót cselekedtünk otthon és az oviban,

• kinek okoztunk örömöt és mivel,

•  közösen gondolkodva keresünk jó cselekedeteket, amivel bárkinek örömöt okozhatunk (pl. 
anyának teregetni, rendet rakni a szobámban, apának bevásárolni, kocsit mosni, oviban cipőt 
kötni társnak, kicsiknek öltözésnél segíteni, lemondani és átadni a játékot a pajtásomnak, buszon 
átadni a helyet az időseknek, átsegíteni valakit az úttesten, nem szemetelni az utcán stb.).

A mindennapokban vagy alkalomszerűen játszunk: 

• Gyógyító szívek készítése beteg gyermekeknek, családtagoknak

• A „Jószívű” cím elnyerése az oviban és otthon

Eszközök: 
gyertya, jegyek, párnák

Eszközök: 
A gomba alatt vagy Az aranyos tarajos kiskakas mese

Eszközök: 
Színes papírokból nagyobb szívek
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VISSZAVEZETÉS A JÁTÉKBA  5’
Módszerek és munkaformák: 
tevékenykedtetés

Színes papírokból kivágott szív formákra rárajzolhatják azoknak a jelét, akivel jót cselekedtek a 
héten, és átadhatják pajtásuknak. Haza is vihetnek belőle anyának, apának, testvérnek (ezekre 
bármit rajzolhatnak a saját elképzelésük alapján).

Eszközök: 
színes papírokból kivágott szív formák, zsírkréta
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KAPCSOLÓDJ A POZITÍV 
PEDAGÓGUSOK KÖZÖSSÉGÉHEZ!

ISMERJ MEG MINKET:

Az óravázlat a Boldogságóra program keretében készült.
Az óravázlatot Simon Istvánné boldogságórás pedagógus készítette.

A Boldogságóra program: 
www.boldogsagora.hu

Boldog Óvoda és Iskola pályázat: 
www.boldogiskola.hu

Pozitív Pedagógia  
és Nevelés Program: 

www.pozitivpedagogia.hu

Pozitív Pedagógia Campus: 
www.pozitivpedagogiacampus.hu

Fontos! A program minden írott és szóbeli anyaga jogvédett! Az ebben a dokumentumban 
található anyagnak a felhasználása a foglalkozásokon kívüli más nyilvános

eseményeken vagy továbbadása harmadik félnek kizárólag
a Jobb Veled a Világ Alapítvány előzetes engedélyével lehetséges! 2020


